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CAMPIONATO TUTTI IN GIOCO 2014 
1^ PROVA "CROSS PER TUTTI” 

Cat. Esord. A/B/C - Rag. - Cad. m/f  
Palo del Colle – Contrada Auricarro - 30/11/2014 

 
 

Regolamento e Programma 
 

Il Comitato Provinciale FIDAL Bari indice e l’A.S.D. Fiamma Olimpia Palo organizza per domenica 
30 novembre 2014 la 1^ Prova del trofeo "CROSS PER TUTTI 2014” gara di cross riservata alle 
sole categorie giovanili valevole per il Campionato “TUTTI IN GIOCO 2014”. La manifestazione si 
svolgerà a Palo del Colle con ritrovo alle ore 9.00 in CONTRADA AURICARRO. 
 
1. NORME TECNICHE E DI PARTECIPAZIONE: potranno partecipare alla manifestazione tutte le 

Società affiliate per l’anno 2014, con un numero illimitato d’atleti in regola con il 
tesseramento. Le società e gli atleti (e/o loro tutori) con l’iscrizione accettano il regolamento 
nonché il riconoscimento di essere idonei all’attività sportiva agonistica, sollevando gli 
organizzatori da qualsiasi responsabilità. Inoltre con l’atto dell’iscrizione società e atleti (e/o 
loro tutori) autorizzano gli organizzatori ad utilizzare gratuitamente le immagini che li 
ritraggono durante la manifestazione, immagini che potranno essere utilizzate dalla FIDAL 
BARI per materiali promozionali  e pubblicitari, nel rispetto delle leggi vigenti. 

 
2. ISCRIZIONI: le iscrizioni dovranno pervenire a iscrizioni@fidalbari.it entro e non oltre le ore 

13:00 di venerdì 28/11/2014 attraverso la compilazione del modello excel scaricabile 
all’indirizzo www.fidalbari.it/auricarro.xls Verranno depennati gli atleti che non risulteranno 
regolarmente tesserati al 28/11/2014. Sarà possibile gareggiare solo indossando il pettorale 
del Comitato. 

 
3. PROGRAMMA TECNICO E ORARI 

 
Categoria S Gara Orario 
Staffetta mista (2 Rag.+2 Cad.)* F 4x600mt 9.45 
Staffetta mista (2 Rag.+2 Cad.)* M 4x600mt A seguire 
Ragazze F 1200mt A seguire 
Ragazzi M 1200mt A seguire 
Cadette F 1800mt A seguire 
Cadetti M 1800mt A seguire 
Esordienti BC F 400mt A seguire 
Esordienti BC M 400mt A seguire 
Esordienti A F 600mt A seguire 
Esordienti A M 600mt A seguire 

*Staffetta 4x600mt: Potranno iscriversi alla staffetta solo le società iscritte al Campionato 
“Tutti in Gioco 2014”. Ogni società potrà iscrivere al massimo 1 staffetta (a seconda 
dell’iscrizione fatta al Campionato: maschile o femminile o entrambe). Ciascuna staffetta dovrà 
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essere composta da 4 atleti della stessa società, di cui almeno 2 della categoria Ragazzi e i 
restanti 2 al massimo della categoria Cadetti. Pertanto le staffette potranno essere composte 
anche tutte da atleti della categoria più piccola. Gli atleti iscritti alla staffetta non possono 
partecipare ad altra gare del programma tecnico. 

 
4. NORME DI CLASSIFICA (STRALCIO DAL REGOLAMENTO GENERALE): Il circuito “Cross per 

Tutti” è valido per il Campionato TUTTI IN GIOCO 2014. Le norme sull’attribuzione dei 
punteggi è consultabile sul Regolamento Generale del Campionato “Tutti in Gioco” 2014, 
punto A, pubblicato sul sito www.fidalbari.it . In ogni gara del programma tecnico individuale 
vengono attribuiti punti 30 al primo classificato, 29 al secondo, 28 al terzo e così via 
diminuendo di un punto fino all’ultimo arrivato; anche gli atleti classificati oltre il 30° posto 
ricevono 1 punto. CLASSIFICA DI TAPPA. Per ciascuna gara individuale maschile e femminile 
vengono compilate, per ogni società, classifiche separate sommando da un minimo di 2 (due) 
ad un massimo di 5 (cinque) punteggi. Il numero dei punteggi individuali non influisce sulla 
classifica. Le società con un solo punteggio non vengono classificate. Alle società, per 
ciascuna categoria, sia maschile che femminile, e per le staffette, vengono assegnati i 
punteggi secondo lo schema riportato nel regolamento generale del Campionato Provinciale 
Tutti in Gioco 2014. CLASSIFICA FINALE. Le due classifiche finali del CROSS PER TUTTI, una 
maschile e una femminile, vengono elaborate sommando i punteggi di tutte le classifiche 
(Esordienti B/C , Esordienti A , Ragazzi , Cadetti , Staffetta) conseguiti da ciascuna società 
nelle 3 prove in programma. Le società per essere classificate devono partecipare a tutte le 
prove previste per il trofeo. Gli atleti delle società non iscritte al Campionato dovranno 
versare la quota di € 0,50 per ciascuna gara e di € 2,00 per le staffette, all’atto dell’iscrizione. 

 
5. RECLAMI: eventuali reclami, andranno presentati in prima istanza verbalmente al Direttore di 

Riunione ed in seconda istanza al Giudice d’Appello della gara entro 30 minuti dalla lettura 
dei risultati ufficiali accompagnati dalla tassa di Euro 50.00. 

 
6. PREMIAZIONI: premiazioni individuali: i primi 10 di ogni gara (staffette incluse) verranno 

premiati con medaglie messe a disposizione dall’A.S.D. FIAMMA OLIMPIA PALO. Premiazioni 
di società: non sono previste premiazioni di tappa ma solo la premiazione finale del trofeo 
“CROSS PER TUTTI 2014” come da regolamento generale CAMPIONATO TUTTI IN GIOCO 
2014. 

 
7. RESPONSABILITA’: la FIDAL BARI e l’A.S.D. FIAMMA OLIMPIA PALO declinano ogni 

responsabilità per qualsiasi danno a persone o cose, prima, durante e dopo la gara. 
L’assistenza medica sarà garantita prima durante e dopo la gara. 

 
 

                                   C. P. FIDAL BARI 
                   Il Presidente Francesco De Mattia 


