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MEETING “PASQUA DELL’ATLETA” – 2^ ED. 
Cat. Esordienti A-B-C - Ragazzi - Cadetti m/f 

C.S. BELLAVISTA BARI – 19 aprile 2014 
 

Regolamento e Programma 
 

Denominazione   PASQUA DELL’ATLETA 2014   
Organizzazione    FIDAL BARI  
Location   C.S. Bellavista, Bari 
Data    Sabato 19 Aprile 2014 
Ritrovo Giurie e Concorrenti Ore 15.30 
 
Categorie e Programma Tecnico  
Esordienti B/C  M  Staff.4x50 Mista Staff.100/200/300/400 (Tutte le frazioni) 
Esordienti B/C F  Staff.4x50 Mista Staff.100/200/300/400 (Tutte le frazioni) 
Esordienti A  M  Staff.5x80  Staff.100/200/300/400 (Tutte le frazioni) 
Esordienti A  F  Staff.5x80  Staff.100/200/300/400 (Tutte le frazioni) 
Ragazzi   1miglio Staff.4x100  Staff.100/200/300/400 (Frazioni 200,300,400) 
Ragazze  1miglio Staff.4x100  Staff.100/200/300/400 (Frazioni 200,300,400) 
Cadetti   1miglio Lungo   Staff.100/200/300/400 (solo frazione 400) 
Cadette  1miglio Lungo   Staff.100/200/300/400 (solo frazione 400) 
 
 Lungo Cadetti/e:  Le prove a disposizione per ciascun atleta sono TRE. 
Staff.4x50mt Esordienti B/C Mista:  Le gare vengono disputate in corsia senza vincolo di cambio. Possono essere composte 
staffette miste, maschietti e femminucce, della stessa società. A discrezione della direzione del meeting, eventuali atleti 
singoli, potranno far parte di staffette miste tra società. 
Staff.5x80mt Esordienti A Maschile: Le gare vengono disputate in corsia senza vincolo di cambio. Possono partecipare 
anche atleti della cat. Esordienti B/C. A discrezione della direzione del meeting, eventuali atleti singoli, potranno far parte di 
staffette miste tra società. 
Staff.5x80mt Esordienti A Femminile: Le gare vengono disputate in corsia senza vincolo di cambio. Possono partecipare 
anche atleti della cat. Esordienti B/C. A discrezione della direzione del meeting, eventuali atleti singoli, potranno far parte di 
staffette miste tra società. 
Staff.4x100mt Ragazzi: Le gare vengono disputate in corsia. Partenza e passaggio del testimone entro la zona di cambio. Le 
staffette che effettueranno anche un solo cambio fuori zona, saranno retrocesse dietro le staffette con cambi regolari.  
Staff.4x100mt Ragazze: Le gare vengono disputate in corsia. Partenza e passaggio del testimone entro la zona di cambio. Le 
staffette che effettueranno anche un solo cambio fuori zona, saranno retrocesse dietro le staffette con cambi regolari.  
Staff.Maschile 4x100/200/300/400 :  Gli atleti devono essere tutti tesserati per la stessa società. La frazione dei 100 mt 
deve essere corsa da un atleta della cat. Esordiente, la frazione dei 200 mt e dei 300 mt da un atleta della cat. Ragazzi, la 
frazione dei 400 mt da un atleta della cat. Cadetti. E’ consentito l’utilizzo di atleti delle categorie inferiori (es. 100 
Esordienti+200 Esordienti+300 Ragazzi+400 Ragazzi, oppure tutte le frazioni Esordienti).Le frazioni dei 100mt e dei 200mt  
vengono disputate in corsia. I cambi dopo la seconda e terza frazione avvengono in linea (tipo 4x400mt, rispettivamente 
entro la linea di partenza dei 1500 mt e della linea di arrivo. Partenza e passaggio del testimone entro la zona di cambio. Le 
staffette che effettueranno anche un solo cambio fuori zona, saranno retrocesse dietro le staffette con cambi regolari. Non è 
consentito l’utilizzo di scarpe chiodate per la cat. Cadetti/e. 
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Partecipazione 
Possono partecipare tutte le società italiane in regola con l’adesione alla FIDAL per l’anno 2014 e gli atleti delle 
categorie ammesse iscritti al 16 APRILE 2014. Tutti gli atleti possono prendere parte ad un massimo di DUE gare, 
staffette incluse. 

Iscrizioni 
Le iscrizioni si effettuano esclusivamente attraverso la procedura on line sul sito dedicato 
www.fidalbari.altervista.org entro e non oltre le ore 24.00 di Mercoledi  16 APRILE 2014.  
 
 
Tassa di partecipazione 
Per le società iscritte al Campionato 2014 GRATUITA 
Per le società della Fidal BARI / BAT   GRATUITA 
Per tutte le altre società   €uro 0,50 per atleta/gara 
      €uro 2,00 per staffetta 
La tassa dovrà essere versata all’addetto ai concorrenti in fase di conferma. 
 
Accesso al campo 
E’ consentito l’accesso al campo agli atleti esclusivamente accompagnati da un addetto della giuria, dopo la 
conferma presso l’addetto ai concorrenti.  Gli atleti dovranno presentarsi spontaneamente nei tempi di seguito 
indicati: 
- Per le gare di corsa 20’ prima dell’orario gara previsto 
- Per i concorsi  30’ prima dell’orario gara previsto 
Inoltre, potranno accedere al campo nr. 2(due) responsabili per ogni società, previo accredito presso l’addetto ai 
concorrenti. I responsabili riceveranno il badge da indossare obbligatoriamente e che dovranno restituire al 
termine della manifestazione.  
Come da regolamento nazionale, potranno accedere al campo i responsabili tecnici della federazione 
provinciale, regionale, nazionale e tutti i consiglieri in carica presso la FIDAL BARI, FIDAL PUGLIA e FIDAL 
NAZIONALE. Costoro dovranno accreditarsi presso l’addetto ai concorrenti e mostrare in modo visibile per tutta 
la manifestazione il badge ricevuto. 
  
Norma sulla sicurezza delle manifestazioni 
E’ severamente vietato sostare all’interno del campo gara e in zone non autorizzate. Le società, che attraverso 
propri tesserati e/o genitori di tesserati,dovessero infrangere tale norma saranno passibili di multa per 
responsabilità oggettiva. I responsabili delle società dovranno indossare il badge durante tutta la manifestazione 
in modo visibile sul petto. La multa sarà quantificata in una tassa di €uro 10,00(dieci)/ persona, che le società 
dovranno versare entro la successiva partecipazione a manifestazioni indette dalla FIDAL Bari, pena la 
cancellazione delle iscrizioni. Le infrazioni potranno essere rilevate anche in tempi differiti rispetto al termine 
della manifestazione, attraverso l’utilizzo di strumenti audio visivi. Le società potranno appellarsi entro e non 
oltre 5 giorni dalla pubblicazione sul sito www.fidalbari.it  
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Orario Gare 

MASCHILE FEMMINILE 

ESO B/C ESO A RAG CAD 
ORARIO 

ESO B/C ESO A RAG CAD 

      LUNGO 16.00     4X100   

     1miglio 1miglio  16.00      1miglio  1miglio 

    4X100   16.20         

        16.30         

        16.40   5X80     

        16.50         

  5X80     17.00       LUNGO 

        17.10         

        17.20         

4X50       17.30 4X50       

        17.40         

        17.50         

STAFF. 100/200/300/400 18.00         

        18.10         

        18.20 STAFF. 100/200/300/400 

        18.30         
 

 

 In caso di iscrizioni numerose, il presente orario potrebbe subire variazioni. Inoltre nel corso della 
manifestazione le gare potrebbero essere anticipate e/o posticipate a discrezione del GGG. 

PREMIAZIONI 
Saranno premiate le prime 3 squadre classificate nelle gare a staffetta. 

RECLAMI 
I reclami potranno essere inoltrati verbalmente da un responsabile della società in possesso di badge in prima 
istanza al giudice nominato per il concorso o corsa su cui pende il reclamo. Nei casi di reclamo non risolvibile 
dopo la procedura verbale, le società potranno inoltrare presso il giudice capo nominato un reclamo scritto 
accompagnato dalla tassa di €uro 50,00 (cinquanta//00), che sarà restituita in caso di accettazione del reclamo. 
In caso di reclamo respinto, tale decisione non è più appellabile. 

NORMA DI SALVAGUARDIA 
Per quanto non espressamente menzionato nel presente regolamento, valgono le norme in vigore della FIDAL e 
del R.T.I. del GGG. 

Il Fiduciario tecnico Provinciale 
         Claudio Lorusso 

 


