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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Provinciale Bari

rossAltamurgia

3™ Prova CORRICROSS 2013

Gran Premio delle Staffette Cross
Gara Interregionale “OPEN” PUGLIA — BASILICATA - CAMPANIA

ALTAMURA - Boschetto Via Manzoni
Domenica 8 Dicembre 2013

Regolamento e Programma

1. Il Comitato Provinciale FIDAL Bari indice e la Futuratletica Altamura organizza, per
Domenica 8 Dicembre 2013 la 2" edizione del “Cross dell’Alta Murgia”, valida come 3™ prova
del CorriCross 2013. La manifestazione si svolgera ad Altamura sul percorso campestre
ricavato nei pressi del Boschetto in Via Manzoni. Il ritrovo é fissato per le ore 09:20.

2. PROGRAMMA TECNICO:

Esordienti BC M/ F 400mt (1 giro piccolo)
EsordientiA M/F 600mt (1 giro grande)
Ragazzi M/F 1200mt (2 giri grandi)
Cadetti M/F 1800mt (3 giri grandi)

Staffetta Prom. Maschile 1 x Esordiente A (600mt) + 1 x Ragazzi (600mt) + 1 x Cadetti (600mt)
Staffetta Prom. Femminile 1 x Esordiente A (600mt) + 1 x Ragazze (600mt) + 1 x Cadette (600mt)

NORME TECNICHE STAFFETTE

Ciascuna societa potra schierare al massimo una staffetta. Sara possibile sostituire un atleta con un
altro della categoria inferiore (per esempio: al posto di un cadetto si puo inserire un ragazzo). Il
cambio dovra avvenire per contatto sulla spalla, nella zona di cambio (circa 20mt).

3. ISCRIZIONI: le iscrizioni si svolgeranno tramite la NUOVA PROCEDURA ONLINE DELLA
FIDALBARI all’indirizzo www.fidalbari.altervista.org (registrarsi con la mail federale) entro e
non oltre le ore 21.00 di Giovedi 5 dicembre. Verranno estromessi dalle classifiche gli atleti
che non risulteranno regolarmente tesserati al 5 dicembre 2013. Le iscrizioni prive di
pettorale saranno scartate d’ufficio. NON SARA’ POSSIBILE ISCRIVERE ATLETI SUL CAMPO
DI GARA.

4. ACCESSO AL CAMPO :
Gli atleti dovranno presentarsi autonomamente all’addetto ai concorrenti entro I'orario
riportato al punto 10. Gli atleti che non avranno confermato la presenza entro I'orario
previsto saranno estromessi dalla competizione.

5. NORME TECNICHE E DI PARTECIPAZIONE:
Potranno partecipare alla manifestazione tutte le Societa affiliate per I'anno 2013, con un
numero illimitato d’atleti in regola con il tesseramento 2013. L’atleta iscritto alla Staffetta
non puo prendere parte ad altra gara. Gli atleti, i tecnici e i dirigenti con I’iscrizione
accettano il regolamento nonché il riconoscimento di essere idonei all’attivita sportiva
agonistica, sollevando gli organizzatori da qualsiasi responsabilita. Inoltre con I’iscrizione
ciascun atleta (e chi ne esercita la patria potesta se trattasi di minori), autorizza gli
organizzatori ad utilizzare gratuitamente le immagini che lo ritraggono durante la
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manifestazione, immagini che potranno essere utilizzate dagli organizzatori per materiali
promozionali e pubblicitari, nel rispetto delle leggi vigenti.

6. NORME DI CLASSIFICA:

Per il CorriCross 2013 valgono le disposizioni previste dal regolamento generale,
consultabile sul sito www.fidalbari.it . Le staffette assegnano 100 punti alla squadra 1"
classificata, 95 punti alla 2™ classificata, 90 punti alla 3" classificata, 80 punti alla 4"
classificata, 70 punti alla 5™ classificata, 60 punti alla 6~ classificata, 50 punti alla 7»
classificata, 40 punti alla 8" classificata, 30 punti alla 9° classificata, 20 punti alla 10"
classificata, 10 punti a tutte le altre societa classificate. | punti delle staffette si sommano
alla classifica generale CorriCross 2013.

7. RECLAMI: | reclami, devono essere posti, in prima istanza, verbalmente all’Arbitro della
Giuria da un atleta, da qualcuno che agisca in suo nome o da un rappresentante ufficiale di
una squadra. L’arbitro decidera sul reclamo o se rimettere la decisione alla Giuria d’Appello.
Ove l'arbitro prendesse una decisione, la stessa € appellabile dietro presentazione di un
reclamo alla Giuria d’Appello, accompagnato dalla tassa di €uro 15,00

8. RESPONSABILITA’: la FIDAL BARI e la Futuratletica Altamura declinano ogni responsabilita
per qualsiasi danno a persone o cose, prima, durante e dopo la gara. L’assistenza medica
sara garantita prima durante e dopo la gara.

9. PREMIAZIONI: Per le premiazioni del CorriCross 2013, valgono le disposizioni previste dal
regolamento generale. Per le staffette verranno premiati gli atleti delle prime 3 squadre
classificate maschile e femminile. Targa alla societa vincitrice della combinata Staffetta
Maschile+Femminile.

10. ORARIO GARE:

ADDETTO ORARIO

CONCORRENTI | GARA | CATEGORIA SPECIALITA'
9.30 9.40 |RE 1200 MT
9.40 9.50 |RI 1200 MT
9.50 10.00 |CI 1800 MT
10.00 10.15 |CE 1800 MT

10.20 10.30 |ESOBC M+F | 400 MT

10.30 10.45 |ESOAF 600 MT

10.50 11.00 |ESOA M 600 MT

11.30 11.45 | ES+RI+CI STAFFETTA MASCHILE 3X600
11.45 12.00 |ES+RE+CE | STAFFETTA FEMMINILE 3X600
12.10 PREMIAZIONI

Gli orari potrebbero subire lievi anticipi o ritardi. Il G.G.G. decidera in base al numero dei
partecipanti se anticipare gli orari delle gare e/o se accorparle.

Il Fiduciario tecnico Provinciale
Claudio Lorusso
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