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CAMPIONATI REGIONALI DI SOCIETA
DI CORSA SU STRADA
5M Prova FIDALBARI “CORRI IN STRADA 2013”
Palo del Colle - Plazza Santa Croce - 17/11/2013

Regolamento e Programma

Palo del Colle, 05/11/2013

Il Comitato Regionale FIDAL Puglia e il Comitato Provinciale FIDAL Bari indicono e la societa di
atletica leggera “A.S.D. Fiamma Olimpia Palo” organizza: i Campionati Regionali di societa di
Corsa su Strada di tutte le categorie federali, promozionali e assolute, nonché 5~ Prova del
“Corri in strada 2013” provinciale, del settore promozionale. La manifestazione si svolgera a
Palo del Colle Domenica 17 Novembre 2013 con ritrovo in Piazza Santa Croce, nei pressi del

Cafe des Amis, alle ore 09.00.

1. NORME TECNICHE E DI PARTECIPAZIONE: potranno partecipare alla manifestazione tutte le
Societa affiliate per I'anno 2013, con un numero illimitato d’atleti in regola con il
tesseramento 2013. Le sole societa ed i relativi atleti della provincia di Bari rientreranno
nelle classifiche del CORRI IN STRADA 2013. Le societa e gli atleti (e/o loro tutori) con
I'iscrizione accettano il regolamento nonché il riconoscimento di essere idonei all’attivita
sportiva agonistica, sollevando gli organizzatori da qualsiasi responsabilita. Inoltre con I’atto
dell’iscrizione societa e atleti (e/o loro tutori) autorizzano gli organizzatori ad utilizzare
gratuitamente le immagini che li ritraggono durante la manifestazione, immagini che
potranno essere utilizzate dalla FIDAL per materiali promozionali e pubblicitari, nel rispetto

delle leggi vigenti.

2. PROGRAMMA TECNICO:

Categoria Esordienti B-C femminili 1giro (700mt circa)
Categoria Esordienti B-C maschili 1 giro (700mt circa)
Categoria Esordienti A femminili 1 giro (700mt circa)
Categoria Esordienti A maschili 1 giro (700mt circa)
Categoria Ragazze 2 giri (1400mt circa)

Categoria Ragazzi 2 giri (1400mt circa)

Categoria Cadette 3 giri (2100mt circa)

Categoria Cadetti 3 giri (2100mt circa)

Categoria Allieve 4 giri (2800mt circa)

Categoria Allievi 7 giri (4900mt circa)

Categoria J/P/S femminili 7 giri (4900mt circa)
Categoria J/P/S maschili 13 giri (9100mt circa)

iscrizioni@fidalbari.it
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3. ISCRIZIONI: le iscrizioni dei soli tesserati FIDAL si effettueranno tramite I'invio (all’indirizzo
iscrizioni@fidalbari.it) del modulo EXCEL scaricabile all’indirizzo
www.fidalbari.it/ TAGLIANDOISCRIZIONEpalo.xls (compilato in ogni sua parte eccetto ove
presenti le “X”) entro e non oltre le 24.00 di mercoledi 13 novembre. Sul campo di gara non
sara possibile accettare iscrizioni. GLI ATLETI DOVRANNO PROVVEDERE
AUTONOMAMENTE ALLE SPILLETTE.

4. ORARIO GARE:

- ore 9,00 Riunione Giuria e Concorrenti

- ore 9,30 Categoria Esordienti femminile C-B
- aseguire Categoria Esordienti maschile C-B
- aseguire Categoria Esordienti femminile A

- aseguire Categoria Esordienti maschile A

- aseguire Categoria Ragazze

- aseguire Categoria Ragazzi

- aseguire Categoria Cadette

- aseguire Categoria Cadetti

- aseguire Categoria Allieve

- aseguire Categorie Allievi + J/P/S femm

- aseguire Categoria J/P/S masch

- aseguire (ore 12.30 circa) Premiazioni

Il G.G.G. decidera in base al numero dei partecipanti se far gareggiare congiuntamente
delle categorie m+f.

5. PERCORSQO: il percorso sara interamente urbano, ben segnalato e controllato dalle forze
dell’ordine e volontari.

6. NORME DI CLASSIFICA: per le classifiche di societa, sia assoluta che promozionale, sara
adottato il seguente sistema per ogni categoria: 30 pt al 1°, 29 al 2°, e cosi via fino al 30° che
ricevera 1 punto, cosi per tutti gli altri arrivati oltre il 30°.

7. RECLAMI: eventuali reclami, andranno presentati in prima istanza verbalmente al Direttore di
Riunione ed in seconda istanza al Giudice d’Appello della gara entro 30 minuti dalla lettura
dei risultati ufficiali accompagnati dalla tassa di Euro 50.00.

8. PREMIAZIONI: premiazioni individuali: primi 6 di ogni categoria assoluta e primi 15 di ogni
categoria promozionale. Premiazioni Societa: prime 3 societa combinate assolute e prime 3
societa combinate promozionali.

9. RESPONSABILITA’: la FIDAL PUGLIA, la FIDAL BARI e I’'A.S.D. FIAMMA OLIMPIA PALO
declinano ogni responsabilita per qualsiasi danno a persone o cose, prima, durante e dopo la
gara. L’assistenza medica sara garantita prima durante e dopo la gara.

A.S.D. Fiamma Olimpia Palo

Il Presidente Giovanni Zaccheo

iscrizioni@fidalbari.it



