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“GOLDEN GALA Special Trials” 
BARI - C.S. BELLAVISTA – 12 Maggio 2013 

 
Regolamento e Programma 

 
1. Il Comitato Provinciale FIDAL Bari indice e organizza Domenica 12 Maggio 2013 il “Golden 

Gala Special Trials” per le categorie Esordienti-Ragazzi-Cadetti m/f. Tale manifestazione si 
svolgerà a Bari presso il Campo Scuola Bellavista con cronometraggio manuale. Il ritrovo è 
fissato per le ore 09.00. La Manifestazione è indicativa per la selezione della staffetta 12x200 
che parteciperà al Palio dei Comuni - Golden Gala in programma Giovedi 6 Giugno presso lo 
Stadio Olimpico di Roma. 

 
2. PROGRAMMA TECNICO: 

Atleti 1^ Media M/F nati/e nel 2002-2001 200 mt (*) 
Atleti 2^ Media M/F nati/e nel 2000  200 mt (*) 
Atleti 3^ Media M/F nati/e nel 1999  200 mt (*) 

Gare di Contorno 
Esordienti A M/F Alto (**) – 50 mt 

Esordienti BC M/F Lungo – Staff. 4x50mt 

Ragazzi/e  Vortex    

Cadetti/e  Alto (***)  – Lungo (****) 

(*) La partenza sarà senza blocchi, con partenza in piedi. La gara non si svolge in corsia, 
quindi gli atleti possono correre in 1^ corsia. Saranno realizzate serie da un minimo di 8 ad 
un massimo di 10 atleti,  Maschili + Femminili. 

(**) Nell’Alto Esordienti A ogni atleta dispone di massimo 2 prove per misura.  

(***) Nell’Alto Cadetti ogni atleta dispone di massimo 3 prove per misura. 

(***) Nel lungo Cadetti ogni atleta dispone di 3 prove al termine delle quali si disputerà un 
salto di finale solo per i primi 6 (con ordine di salto invertito). 

3. PRIME INDICAZIONI PER LA PARTECIPAZIONE ALLA STAFFETTA 12X200 P.D.C. 2013 
Gli atleti che prenderanno parte ai 200 mt dovranno presentare all’atto della conferma 
dell’iscrizione copia del Certificato Medico valido (anche in copia, purché riportante la 
dicitura “Copia conforme all’originale” firmata da un genitore o dal presidente della società 
di appartenenza). Con la conferma, che dovrà essere giustificata personalmente dall’atleta, 
le società dichiarano di conoscere il regolamento della trasferta prevista per raggiungere lo 
Stadio Olimpico, ivi inclusa la necessità di versare una quota per il trasporto (vicina ai 
25,00€), che saranno versati dalle società entro il 2 giugno, pena esclusione. Ricordiamo che 
potranno essere selezionate anche più squadre, in base al numero degli aderenti. Per la 
composizione delle squadre si rimanda al regolamento “Palio dei Comuni 2013”. 
 

4. ISCRIZIONI: le iscrizioni dovranno essere inviate via email all’indirizzo info@fidalbari.it entro 
e non oltre le ore 12.00 di Sabato 11 Maggio attraverso la compilazione del NUOVO modello 
excel scaricabile sul sito all’indirizzo  www.fidalbari.it/TAGLIANDOISCRIZIONE.xls  Verranno 
estromessi dalle classifiche gli atleti che non risulteranno regolarmente tesserati al 10 
maggio 2013. Le iscrizioni prive di pettorale saranno scartate d’ufficio. NON SARA’ 
POSSIBILE ISCRIVERE ATLETI SUL CAMPO DI GARA. 
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5. ACCESSO AL CAMPO : 
Gli atleti possono accedere al campo dopo aver confermato la loro iscrizione presso 
l’addetto ai concorrenti, posizionato nei pressi del varco della partenza dei 300 mt.  Gli atleti 
che non avranno confermato la presenza entro l’orario previsto per ciascuna gara (vedi 
punto 7) saranno estromessi dalla competizione. I tecnici avranno accesso al campo solo se 
muniti di PASS.  
 

6. NORME TECNICHE E DI PARTECIPAZIONE: potranno partecipare alla manifestazione tutte le 
Società affiliate per l’anno 2013, con un numero illimitato d’atleti in regola con il 
tesseramento 2013. Gli atleti i tecnici e i dirigenti con l’iscrizione accettano il regolamento 
nonché il riconoscimento di essere idonei all’attività sportiva agonistica, sollevando gli 
organizzatori da qualsiasi responsabilità. Inoltre con l’iscrizione ciascun atleta (e chi ne 
esercita la patria potestà se trattasi di minori),  autorizza gli organizzatori ad utilizzare 
gratuitamente le immagini che lo ritraggono durante la manifestazione, immagini che 
potranno essere utilizzate dagli organizzatori per materiali promozionali  e pubblicitari, nel 
rispetto delle leggi vigenti. 

 
7. RECLAMI: eventuali reclami, accompagnati dalla tassa di Euro 15.00, dovranno pervenire al 

Giudice d’Appello della gara entro 30 minuti dalla lettura dei risultati ufficiali. 
 

8. RESPONSABILITA’: la FIDAL BARI declina ogni responsabilità per qualsiasi danno a persone 
o cose, prima, durante e dopo la gara. L’assistenza medica sarà garantita prima durante e 
dopo la gara. 

 
9. ORARIO GARE: 

 
DOMENICA 12 MAGGIO 2013 

ADDETTO 
CONCORRENTI 

ORARIO 
GARA CATEGORIA SPECIALITA' 

9.10 9.30 Esordienti B/C – M+F LUNGO 

9.10 9.30 RAGAZZI/E VORTEX 

9.40 10.00 CADETTI/E ALTO 

9.50 10.00 Esordienti A 50 mt 

10.20 10.30 3^ media M+F 200 mt 

10.30 10.40 2^ media M+F 200 mt 

10.40 10.50 1^ media M+F 200 mt 

10.50 11.00 Esordienti B/C Staff. 4x50 mt 

10.40 11.00 CADETTI/E LUNGO 

11.00 11.20 Esordienti A ALTO 
 
Gli orari potrebbero subire lievi anticipi o ritardi. Il G.G.G. deciderà in base al numero dei 
partecipanti se anticipare gli orari delle gare e/o se accorpare delle serie. 

 
 
Il Fiduciario tecnico Provinciale 
         Claudio Lorusso 


