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12° MEMORIAL LAFORGIA 
Bari – CUS BARI 8 ottobre 2011 

 
Regolamento e Programma 

 
1. Il Comitato Provinciale FIDAL Bari indice e l’A.S.D. CUS BARI organizza in data sabato 8 

ottobre 2011 la 12^ edizione del Trofeo “MEMORIAL LAFORGIA”. Il ritrovo giuria e 
concorrenti è fissato alle ore 15,10 presso la pista di atletica del Centro Universitario 
Sportivo di Bari (Lungomare Starita 1/B - fronte Fiera del Levante). Termine consegna 
tagliandi ore 15,25. Il cronometraggio sarà manuale. 

 
2. PROGRAMMA TECNICO: 

 
• Gare Esordienti  m/f: 50mt.; vortex; lungo; 600mt. 

• Gare Ragazzi m/f: 60mt.; alto; 600mt. 

• Gare Cadetti m/f: 80mt.; alto; 1000mt. 

• Gare A/J/P/S/M m/f: 300mt.; lungo; alto; 600mt.; 10.000mt; triplo (solo AM). 

 
3. NORME TECNICHE E DI PARTECIPAZIONE: potranno partecipare alla manifestazione tutte 

le Società affiliate per l’anno 2011, con un numero illimitato d’atleti in regola con il 
tesseramento 2011. Ciascun atleta potrà disputare un massimo di 2 gare/concorsi purché di 
lunghezza non superiore ai 1000mt. Gli atleti con l’iscrizione accettano il regolamento 
nonché il riconoscimento di essere idonei all’attività sportiva agonistica, sollevando gli 
organizzatori da qualsiasi responsabilità. Inoltre con l’iscrizione l’atleta autorizza gli 
organizzatori ad utilizzare gratuitamente le immagini che lo ritraggono durante la 
manifestazione, immagini che potranno essere utilizzate dagli organizzatori per materiali 
promozionali  e pubblicitari, nel rispetto delle leggi vigenti. 

 
4. ISCRIZIONI: le iscrizioni (gratuite) si effettueranno sul campo sugli appositi tagliandi e 

dovranno essere comprensive di numero di pettorale (di cui ciascun atleta dovrà essere 
munito con relative spillette) e della migliore prestazione stabilita nel corso del 2011. Per 
l’iscrizione alla gara dei 300mt. indicare la miglior prestazione sui 400mt. Le SOLE squadre 
che giungeranno a Bari da una distanza di più di 40Km potranno (se lo vorranno) inviare le 
iscrizioni all’email info@fidalbari.it entro le ore 11.00 di sabato 8 ottobre (la segreteria di 
gara si occuperà di trascrivere le stesse sugli appositi tagliandi) onde poter raggiungere 
l’impianto senza l’assillo del termine della consegna dei tagliandi. 

 
5. ORARIO GARE: le gare si svolgeranno sulla pista di atletica leggera del Centro Universitario 

Sportivo di Bari in base agli orari indicati in calce al presente dispositivo. Gli orari 
potrebbero subire lievi anticipi o ritardi. Il G.G.G. deciderà in base al numero dei 
partecipanti se anticipare gli orari delle gare (rendendole “a seguire”), pertanto si 
raccomanda ad atleti, dirigenti e tecnici di essere presenti sin dall’orario di ritrovo giuria-
concorrenti per ricevere le disposizioni del caso. 

 
6. RECLAMI: eventuali reclami, accompagnati dalla tassa di Euro 15.00, dovranno pervenire al 

Giudice d’Appello della gara entro 30 minuti dalla lettura dei risultati ufficiali. 
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7. PREMIAZIONI: una commissione formata dai tecnici presenti (uno per società) individuerà le 

migliori prestazioni di ciascuna categoria. Esse verranno premiate con il trofeo 
commemorativo del 12° Memorial Laforgia. I trofei saranno messi a disposizione dalla 
famiglia Laforgia. 

 
8. RESPONSABILITA’: la FIDAL BARI e l’A.S.D. CUS BARI declinano ogni responsabilità per 

qualsiasi danno a persone o cose, prima, durante e dopo la gara. L’assistenza medica sarà 
garantita prima durante e dopo la gara. 

Bari, 29/09/2011 
 

Il Comitato Provinciale FIDAL Bari                A.S.D. CUS BARI 
         F.T.P. Prof. Rosa De Nicolo             D.T. C.A.S. Francesco De Mattia 
 

ORARIO GARE 
sabato 8 ottobre 2011 

Ore 
ESORDIENTI 

MASCHILI 
ESORDIENTI 

FEMMINILI 
RAGAZZI RAGAZZE CADETTI CADETTE 

A/J/P/S/M 
MASCHILI 

A/J/P/S/M 
FEMMINILI 

15.10 RITROVO GIURIA E CONCORRENTI 

15.25 TERMINE CONSEGNA TAGLIANDI 

15.30 50mt.      Alto Alto 

15.40  50mt.       

15.50 Lungo Lungo 60mt.      

16.00    60mt.     

16.10     80mt.    

16.20 Vortex Vortex Alto Alto  80mt.   

16.30       300mt.  

16.40        300mt. 

16.50 600mt. 600mt.       

17.00   600mt. 600mt. Alto Alto Lungo Lungo 

17.10     1000mt. 1000mt.   

17.20       600mt. 600mt. 

17.30       10.000mt. 10.000mt. 

17.35       Triplo AM  

17.50 PREMIAZIONI 

 


