COMITATO PROVINCIALE

CAMPIONATI PROVINCIALI INDIVIDUALI SU PISTA
RAGAZZI - CADETTI m/f
4° Memorial Edoardo Milillo
Bari - C.S. Bellavista 3 e 4 settembre 2011

REGOLAMENTO

1. Il Comitato Provinciale FIDAL Bari indice e organizza i Campionati Provinciali Individuali su
Pista Categoria Ragazzi e Cadetti maschili e femminili 2011. La manifestazione si svolgera
presso gli impianti del Campo Scuola Bellavista di Bari sabato 3 e domenica 4 settembre
2011 con ritrovo Giurie e Concorrenti alle ore 15.30 in entrambe le giornate.

2. PROGRAMMA TECNICO:

Ragazzi/e: 60; 300; 1000; 60hs; 200hs; alto; lungo; peso gomma kg. 2; vortex;
Marcia: km. 2; Staffetta 4x100.

Cadetti: 80; 300; 1000; 2000; 100hs; 300hs; alto; asta; lungo; triplo; peso kg. 4; disco
kg.1,5; martello kg. 4; giavellotto gr. 600; Marcia: km. 4; Staffetta 4x100.

Cadette: 80; 300; 1000; 2000; 80hs; 300hs; alto; asta; lungo; triplo; peso kg. 3; disco
kg. 1; martello kg. 3; giavellotto gr. 400; Marcia: km. 3; Staffetta 4x100.

AJJ/IPISIM maschili (contorno): 100; triplo — martello 6kg. (solo junior masch.).

A/J/IP/SIM femminili (contorno): 100; lungo.
[OSTACOLLI:
m 60hs M/F.: 6 ostacaoli, h. 0,60, distanze m. 12,00 -5 x 7,50mt. —m. 10,50
m 80hs: 8 ostacoli, h. 0,76 distanze m. 13,00 — 7 x 8mt.- m. 11,00
m. 100hs: 10 ostacoli, h. 0,84 distanze m. 13,00 - 9 x 8,50mt. - m. 10,50
m. 200hs: 5 ostacoli, h. 0,60 distanze m. 20,00 — 4 x 35mt. —m. 40,00
m. 300hs: 7 ostacoli, h. 0,76, distanze m. 50 — 6 x 35mt. — m. 40]
Nei concorsi per la categoria Ragazzi/e le prove a disposizione sono tre mentre nell’alto le prove
per ogni atleta sono un massimo di tre per ciascuna misura. Nei concorsi per la categoria

Cadetti/e le prove a disposizione sono quattro mentre nell’alto le prove per ogni atleta sono un
massimo di tre per ciascuna misura.

3. NORME TECNICHE E DI PARTECIPAZIONE: alla manifestazione potranno partecipare tutti
gli atleti/e delle suddette categorie in regola con il tesseramento FIDAL 2011, ma solo quelli
tesserati per le societa della Provincia di Bari concorreranno al titolo di Campione
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Provinciale e ai piazzamenti sul podio. Ogni atleta potra prendere parte complessivamente
a 2 gare piu una staffetta nell’arco delle due giornate e comunque a non piu di due gare
individuali o a una gara ed una staffetta nella stessa giornata, i partecipanti alla gara di mt.
1000 e marcia km. 2 per le categorie Ragazzi/e, e alle gare di 1000 e 2000 e marcia km 3/4
per la categoria cadetti/fe potranno partecipare ad una sola gara nell’arco della stessa
giornata.

ISCRIZIONI: le iscrizioni si effettueranno direttamente sul campo di gara sugli appositi

tagliandi

entro

I’orario previsto per

la consegna delle

TASSATIVAMENTE accolti tagliandi d’iscrizione dopo le ore 16.00).

5. ORARIO GARE (N.B.: il cronometraggio sara manuale):

1™ Giornata - Sabato 3 settembre 2011

iscrizioni

Ore RAGAZZI RAGAZZE CADETTI CADETTE A/JIPISIM
15.30 Ritrovo giuria e concorrenti
16.00 Termine consegna iscrizioni Martello Martello JM
16.15 Lungo Alto 100hs
16.30 80hs
16.45 60hs
17.00 60hs Alto - Disco | Lungo - Disco Lungo femm.
17.15 300
17.30 300
17.45 300 - Peso Peso Lungo Alto
17.55 300 Giavellotto
18.05 2000
18.20 2000 Triplo masch
18.40 Marcia Km. 2 Marcia Km. 2
19.00 Staffetta 4x100
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2™ Giornata - Domenica 4 settembre 2011

Ore RAGAZZI RAGAZZE CADETTI CADETTE A/JIPISIM
15.30 Ritrovo giuria e concorrenti
16.00 Termine consegna iscrizioni Martello Termine consegna iscrizioni
16.15 Alto Lungo 300hs
16.30 300hs
16.45 200hs
16.55 200hs Peso
17.05 60
17.15 60 Triplo - Asta Peso - Asta
17.25 80
17.35 80
17.45 Giavellotto Si%?]ir?::;;_
17.55 1000 Triplo
18.05 1000
18.15 Vortex Vortex 1000
18.25 1000
18.35 Marcia Km. 4 | MarciaKm. 3
19.00 Staffetta 4x100

6. PREMIAZIONI: saranno premiati con medaglie i primi tre classificati appartenenti a societa
della provincia di Bari di ogni gara maschile e femminile (il primo si aggiudichera anche la
maglia di CAMPIONE PROVINCIALE 2011, ma gli atleti che vinceranno piu di una gara
riceveranno comunque solo una maglia). Al termine delle due giornate I’atleta di ciascuna
delle quattro categorie che avra ottenuto il miglior punteggio tabellare si aggiudichera il
TROFEO MILILLO.
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7. RECLAMI: eventuali reclami dovranno essere presentati per iscritto al G.A. della
manifestazione secondo quanto previsto dal R.T.l.. Per quanto non contemplato nel
presente regolamento, vigono le norme tecniche e statutarie della FIDAL e del GGG.

8. RESPONSABILITA’: il Comitato Provinciale FIDAL Bari declina ogni responsabilita per
eventuali incidenti che possano accadere a persone, cose e terzi, prima, durante e dopo le
gare. Durante le gare sara fornita I’assistenza medica.

Bari 25 agosto 2011

Il Comitato Provinciale FIDAL Bari
F.T.P. Prof. Rosa De Nicolo
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