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12 Edizione Trofeo Trifone Caringella

“U GIR DI CALLAREUN”"

Sannicandro di Bari - 19 marzo 2011

Regolamento e Programma

1. Il Comitato Provinciale FIDAL Bari indice e I’A.S.D. CARINGELLA organizza (con il patrocino
della Provincia di Bari, il Comune di Sannicandro di Bari, I’associazione, I’ARCI UISP di
Sannicandro) in data sabato 19 marzo 2011 la 1?2 Edizione Trofeo Trifone CARINGELLA - “U
GIR DI CALLAREUN” -.

2. NORME TECNICHE E DI PARTECIPAZIONE: potranno partecipare alla manifestazione:

- tutte le Societa affiliate per I’anno 2011, con un numero illimitato d’atleti in regola con il
tesseramento 2011 e i tesserati CAS/CONI. Il percorso sara ben segnalato e controllato
dalle forze dell’ordine, volontari e giudici di gara FIDAL. Questi ultimi prenderanno I’ordine
di arrivo e stileranno le classifiche. Possono partecipare alla manifestazione tutte le Societa
affiliate per ’anno 2011, con un numero illimitato d’atleti in regola con il tesseramento 2011
e i tesserati CAS/CONI. Le sole societa ed i relativi atleti della provincia di Bari rientreranno
nelle classifiche del CORRI IN STRADA 2011.

- Gli atleti e le atlete, sia italiani sia stranieri tesserati per Societa affiliate alla FIDAL. Per
partecipare alle gare devono essere in possesso della tessera federale e di un documento o
certificato di identita.

- Gli atleti tesserati con gli Enti di Promozione Sportiva che hanno stipulato apposita
convenzione con la FIDAL (AICS, ASI,CNS Libertas, CSAIN, CSEN, CSI, ENDAS, MSP ltalia,
ACLI) per le sole categorie Master e Amatori. Gli atleti tesserati a Enti di promozione
sportiva dovranno esibire la tessera di appartenenza a detti Enti in corso di validita.

Ogni persona non tesserata alla FIDAL e che non rientra tra quelle indicate nei precedenti punti,
italiana e straniera (in regola con le norme che disciplinano il soggiorno in Italia), potra iscriversi
alla gara mediante il “cartellino di autorizzazione alla partecipazione alle gare su strada per i
non tesserati” della FIDAL. Per farlo € necessario scaricare il cartellino dal sito federale
(www.fidal.it — link: cartellino) compilarlo in ogni parte e sottoscriverlo in originale in duplice
copia ed inviarlo agli organizzatori, entro 17/03/2011, unitamente alla fotocopia del certificato
medico di idoneita alla pratica agonistica dell’atletica leggera valido alla data del 19/03/2011, il
cui originale in ogni caso dovra essere esibito agli organizzatori il giorno della gara al ritiro del
pettorale. Non sara possibile partecipare esibendo solo il certificato medico agonistico. Tali
atleti dovranno avere un’eta anagrafica compresa nelle fasce di eta corrispondenti alle
categorie amatori e master (da 23 anni in poi). Questi atleti sono parificati agli altri partecipanti
per quanto riguarda le norme relative alla classifica e ai premi.

3. PROGRAMMA TECNICO:
mt600 Categoria Esordienti B-C m/f
mt600 Categoria Esordienti A femminili
mt600 Categoria Esordienti A maschili
mt1200 Categoria Ragazze
mt1200 Categoria Ragazzi
mt1800 Categoria Cadette
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mt1800 Categoria Cadetti
mt10000 Categorie A/J/P/SITIM m/f

ISCRIZIONI:

le iscrizioni per il Corri in Strada 2011 per le sole categorie E(A-B-C)/R/C m/f
comprensive di humero di pettorale di ciascun atleta, dovranno pervenire, entro le ore
21 di Venerdi 18 marzo all’indirizzo email info@fidalbari.it Non saranno accettate per
nessun motivo, le iscrizioni incomplete (ad es. prive dei numeri di pettorale) telefoniche o
sul campo. Tali iscrizioni saranno naturalmente gratuite.

Invece per la gara dei 10 km A/J/P/S/IM m/f le iscrizioni potranno essere effettuate a
mezzo e-mail all’indirizzo info@asdcaringella.it fino alle ore 24:00 giovedi 17 marzo. La
richiesta di iscrizione dovra riportare i seguenti dati: cognome, nome, societa e
categoria di appartenenza. Ritiro Pettorali - Versamento quota iscrizione: Il ritiro dei
pettorali avverra presso I'apposito check point collocato in Piazza A. Moro 8
Sannicandro di Bari, sabato 19 Marzo dalle ore 10.00 alle ore 12.00. Per ogni iscrizione &
dovuta la quota di € 3,00, che dara diritto a: pettorale, ristoro, assistenza medica,
spogliatoio presso il campo comunale, uso dei bagni e delle docce. Ai primi 200 iscritti
verra fornito un pacco gara. Quota di iscrizione gratuita per tutte le categorie femminili.

5. ORARIO GARE: la gara si svolgera a Sannicandro di Bari con partenza dal Castello Svevo in

base ai seguenti orari:
- ore 14.30 Riunione Giurie e Concorrenti ;Categoria Esordienti m/f C-B mt600

- ore 15.00 Categoria Esordienti m/f C-B mt600

- ore 15.15 Categoria Esordienti maschile e femminile A mt600
- ore 15.30 Categoria Ragazze mt1200

- ore 15.40 Categoria Ragazzi mt1200

- ore 15.50 Categoria Cadette mt1800

- ore 16.00 Categoria Cadetti mt1800
- ore 16.15 Allievi m/f — Junior m/f — Senior m/f - Amatori m/f - Master m/f 10km

6. RECLAMI: eventuali reclami, accompagnati dalla tassa di Euro 15.00, dovranno pervenire al

Giudice d’Appello della gara entro 30 minuti dalla lettura dei risultati ufficiali.

7. PREMIAZIONI:

per le premiazioni delle categorie E(A-B-C)/R/C m/f si consulti il Regolamento generale del
Corriin Strada 2011.

Per le premiazioni della 12 Edizione Trofeo Trifone CARINGELLA - “U GIR DI CALLAREUN”

10 km sara premiato il primo classificato di ogni categoria maschile (Allievi - Junior -

Senior - TM - MM35 - MM40 - MM45 - MM50 - MM55 - MM60 — MM65 — MM70 - MM75 ed

oltre) e femminile (Allieve - Junior - Senior - TF — MF35 — MF40 — MF45 — MF50 — MF55 -

MF60 — MF 65 ed oltre)

Al primo atleta ed alla prima atleta che raggiungera il traguardo della 1™ Edizione Trofeo

Trifone CARINGELLA - “U GIR DI CALLAREUN” 10 km sara assegnato un premio in

denaro di 150,00.

Tutti gli atleti che giungeranno il traguardo avranno diritto a partecipare all’estrazione di

10 premi tra cui un NETBOOK e UN BUONO CROCIERA DA 300 EURO.

Societa

Per il settore Assoluto e Amatori saranno premiate le prime cinque societa (maschili +

femminili) assegnhando un punto per ogni atleta che giunge al traguardo.
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8. Il seguente regolamento e le relative classifiche saranno diffuse a cura della FIDAL
Provinciale.

9. Gli atleti con I’iscrizione accettano il regolamento nonché il riconoscimento di essere idonei
all’attivita sportiva agonistica, sollevando gli organizzatori da qualsiasi responsabilita.
Inoltre con l'iscrizione I'atleta autorizza gli organizzatori ad utilizzare gratuitamente le
immagini che lo ritraggono durante la manifestazione, immagini che potranno essere
utilizzate dagli organizzatori per materiali promozionali e pubblicitari, nel rispetto delle leggi
vigenti.

10. RESPONSABILITA’: I'organizzazione declina ogni responsabilita per qualsiasi danno a
persone o cose, prima, durante e dopo la gara. L’assistenza medica sara garantita prima
durante e dopo la gara.

Sannicandro di Bari, 23/02/2011

Il Comitato Provinciale FIDAL Bari A.S.D. CARINGELLA
F.T.P. Prof. Rosa De Nicolo Il Presidente Antonio Perna



