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MEETING PROVINCIALE su pista 
 

Esordienti-Ragazzi-Cadetti-A/J/P/S/M m/f 
 

ACQUAVIVA DELLE FONTI: 16-17 ottobre 2010 
CAMPO SPORTIVO GIAMMARIA 

 
 
1. Il C.P. FIDAL BARI indice ed organizza in un Meeting provinciale su pista per tutte le categorie. 
1.1. Il ritrovo giuria e concorrenti è fissato alle ore 15,00 presso il Campo Sportivo Giammaria di 
Acquaviva delle Fonti. Termine consegna tagliandi ore 15,30. Il cronometraggio sarà manuale. 
 
 
2. PROGRAMMA TECNICO : 
 
• Esordienti m/f - 1^ Giornata : Salto in Lungo – Mt. 600; 

• Esordienti m/f - 2^ Giornata : Mt. 50 – Vortex - Staffetta 4 x 50; 

• Ragazzi/e - 1^ Giornata :Mt. 60 Hs - Peso - 1000; 

• Ragazzi/e - 2^ Giornata : Mt. 60 – Alto - Staffetta 4 x 100; 

• Cadetti/e - 1^ Giornata : Mt. 100Hs/80Hs - Lungo –  1000 -  Staffetta 4 x 200 -400 – 600 – 800; 

• Cadetti/e - 2^ Giornata : Mt. 80 - Alto - staffetta 4 x 100 – 200 – 300 – 400; 

• A/J/P/S/M m/f - 1^ Giornata : Mt.200 - 1000; 

• A/J/P/S/M m/f - 2^ Giornata : Mt.100 - Peso - Triplo 

 
3. ISCRIZIONI 
Le iscrizioni (con indicazione obbligatoria dei tempi di accredito per le gare di velocità) si 
effettueranno direttamente sul campo, utilizzando gli appositi tagliandi. Gli orari potrebbero subire 
anticipi-posticipi in base al numero dei partecipanti. A tal fine tutti i partecipanti alle gare hanno 
l’obbligo (nel loro interesse) di presentarsi presso l’impianto all’ora indicata per il ritrovo giuria e 
concorrenti onde prendere visione di eventuali variazioni di orario. 
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4. NORME DI PARTECIPAZIONE  
4.1. Alla manifestazione possono partecipare tutti gli atleti delle categorie su citate italiani e  
stranieri regolarmente tesserati per la stagione in corso. 
4.2. Ogni atleta potrà prendere parte nell’arco delle due giornate ad un massimo di  3 gare 
(staffette comprese) con possibilità di disputare massimo 2 gare nell’ambito della stessa giornata 
ad eccezione dei partecipanti alla gara di mt. 600 -1000 i quali potranno partecipare ad una sola 
gara nell’arco della stessa giornata. 

 

5. NORME TECNICHE 

5.1. Tutte le gare di corsa si disputeranno a serie in base alla categoria di appartenenza. 
5.2. Il numero di salti in programma per la gara di salto in lungo saranno quelli previsti dal R.O. 
 
 
6. RECLAMI 
Eventuali reclami dovranno essere inoltrati al G.A. della manifestazione nei tempi e nei modi 
previsti dal R.O., accompagnati dalla tassa prevista. Per quanto non previsto dal presente 
regolamento vigono le norme tecniche della FIDAL e del G.G.G. 
 
 
7. RESPONSABILITA’ 
Il Comitato Provinciale FIDAL BARI declina ogni responsabilità per incidenti, danni o altro che 
possono accadere ad atleti, cose, persone e terzi prima, durante e dopo la manifestazione. 
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PROGRAMMA TECNICO: 

Sabato 16 Ottobre 2010 

15.00 RITROVO GIURIA E CONCORRENTI 

15.30 TERMINE CONSEGNA TAGLIANDI 

15.45 Mt. 100 Hs cadetti a seguire 80 hs C/e - Lungo Cadetti a seguire C/e - Peso Ragazzi/e 

16.00 Mt. 60 hs Ragazzi a seguire Ragazze 

16.15 Mt. 600 Esordienti M a seguire F 

16.30 Mt. 1000 Ragazzi a seguire Ragazze 

16.45 Mt. 1000 Cadetti  a seguire Cadette 

17.00 Mt. 1000 A/J/P/S/M Maschile a seguire Femminile - Lungo esordienti M/F 

17.15 Mt. 200 A/J/P/S/M Maschile a seguire Femminile 

17.30 Staffetta 4 x 200 – 400 – 600 – 800 Cadetti/e 

 

Domenica 17 ottobre 2010 

15.00 RITROVO GIURIA E CONCORRENTI 

15.30 TERMINE CONSEGNA TAGLIANDI 

15.45 Mt. 50 Esordienti M a seguire F – Alto cadetti a seguire cadette 

16.00 Mt. 60 Ragazzi a seguire Ragazze - Triplo A/J/P/S/M Maschile a seguire Femminile 

16.15 Mt. 80 Cadetti  a seguire Cadette 

16.30 Mt. 100 A/J/P/S/M Maschile a seguire Femminile – Alto Ragazzi a seguire ragazze 

16.45 Vortex Esordienti M/F 

17.00 Staffetta 4 x 50 Esordienti M/F - Peso A/J/P/S/M Maschile e femminile 

17.15 Staffetta 4 X 100 Ragazzi /e 

17.30 Staffetta 4 x 100 – 200 – 300 – 400 Cadetti/e 


