ALTAMURA
sabato 18

Settembre 2010

PIAZZA DUOMO

Ritrovo giurie e

concorrenti

Ore 17.00

Inizio Gare SCUOLE
Ore 18.00

Inizio Gare FIDAL

Ore 18.30

REGOLAMENTO

La FIDAL Comitato Provinciale Bari indice e 'ASD Atletic Club Altamura organizza la 2" prova del
Corristrada 2010, valida anche come Campionato Provinciale Individuale di Corsa su Strada, in
programma Sabato 18 Settembre 2010 con raduno giurie e concorrenti alle ore 17.00 in Piazza Duomo
ad Altamura .

REQUISITI DI PARTECIPAZIONE

La partecipazione € riservata alle categorie FIDAL promozionali (Esordienti, Ragazzi e Cadetti maschili e
femminili) della provincia di Bari e BAT in regola con il tesseramento per il 2010. Possono partecipare
societa di altre province che perd non concorrono ai titoli in palio, sia individuali che di societa.

Alla gara non competitiva riservata alle scuole possono partecipare studenti delle scuole elementari e
medie inferiori (dal 2003 al 1997) che non siano in possesso di tessera federale.

ISCRIZIONI

Le iscrizioni, gratuite, dovranno pervenire entro le ore 24.00 di Giovedi 16 settembre 2010 all’indirizzo
email claudiolorusso@alice.it possibilmente su formato excell indicando le generalita dell’atleta, la
categoria di appartenenza e i dati relativi alla societa. La conferma delle iscrizioni ed eventuali modifiche
potranno essere apportate presso la segreteria non oltre le ore 18.00

PROGRAMMA TECNICO

Esordienti B/C M/F nati/e nel 2004, 2003, 2002, 2001 mt 350 ca
Esordienti A M/F nati/e nel 2000, 1999 mt 700 ca
Ragazzi nati nel 1998, 1997 mt 1400 ca
Ragazze nate nel 1998, 1997 mt 1400 ca
Cadetti nati nel 1996, 1995 mt 2100 ca
Cadette nate nel 1996, 1995 mt 2100 ca
Scuola Elementare B M/F nati/e nel 2003,2002 mt 350 ca
Scuola Elementare A M/F nati/e nel 2001,2000 mt 350 ca

Scuola Media Inferiore M/F nati/e nel 1999,1998, 1997 mt 700 ca



ORARIO GARE

GARA1 ore 18.00 mt 350 Scuola Elementare B Maschile e Femminile
GARA 2  aseguire mt 350 Scuola Elementare A Maschile e Femminile
GARA 3  aseguire mt 700 Scuola Media Inferiore Maschile e Femminile
GARA 4  ore 18.30 mt 350 Esordienti B/C Femminile

GARA5  aseguire mt 350 Esordienti B/C Maschile

GARA 6  aseguire mt 700 Esordienti A Femminile

GARA 7  aseguire mt 700 Esordienti A Maschile

GARA 8 aseguire mt 1400 Ragazze

GARA 9  aseguire mt 1400 Ragazzi

GARA 10 a seguire mt 2100 Cadette

GARA 11 a seguire mt 2100 Cadetti

ASSISTENZA

Sara garantita I'assistenza medica e tecnica prima, durante e dopo la manifestazione
PREMIAZIONI

1. GARA 1,2,3: Saranno premiati i primi 10 atleti giunti al traguardo.
2. GARA 4,5,6,7,8,9,10,11: Saranno premiati i primi 15 atleti giunti al traguardo

3. Classifica Combinata M+F: Saranno premiate la prime 3 Societa

Eventuali altri premi saranno comunicati nel corso della manifestazione.

RECLAMI
Eventuali reclami dovranno essere presentati al G.A. nei tempi e nei modi previsti dal R.O.,
accompagnati dalla tassa prevista.

VARIE

L’ASD Atletic Club Altamura e il Comitato Provinciale Bari della FIDAL declinano ogni responsabilita per
eventuali danni o incidenti a persone, cose e terzi, prima durante e dopo la manifestazione.

Per quanto non contemplato nel presente regolamento, si fa riferimento alle norme tecniche e statutarie
della FIDAL e del G.G.G. e al regolamento del Corristrada 2010 disponibile sul sito www.fidalbari.it

COME RAGGIUNGERE IL PERCORSO

Dalla SS96 entrare in Altamura dalla 1" uscita per chi proviene da Bari (uscita Cassano Murge per chi
proviene in senso contrario);

Proseguire per Via Bari fino a Piazza Unita D’ltalia (meglio nota come Porta Bari). Proseguire a piedi,
attraversando I'arco e salendo per il Corso Federico Il di Svevia fino alla Cattedrale in Piazza Duomao.
Attenzione. Attivata ZTL (zona Traffico Limitato) all'interno del Centro Storico.

PARCHEGGIO A PAGAMENTO in Piazza Matteotti (nota come Piazza Castello)

INFORMAZIONI
Per maggiori informazioni potete contattare Claudio Lorusso al numero 346 23 52 142 o sulla pagina
Facebook Atletic Club Altamura “



