
 

 

ALTAMURA 
 

Dom 7 Marzo 2010 
 

Agriturismo De Bernardis 
Via per Ruvo SP 151 Km 3 

 
Ritrovo giurie e concorrenti 

Ore 09.00 
 

Inizio Gare 
Ore 09.45 

 
 
REGOLAMENTO 
La FIDAL Comitato Provinciale Bari indice e l’ASD Atletic Club Altamura organizza la 1^ prova del 
CorriCross 2010, valida anche come Campionato Provinciale di Società di Corsa Campestre, in 
programma per il giorno 7 Marzo 2010 presso l’Agriturismo De Bernardis sito ad Altamura in Via Ruvo 
SP 151 al Km 3,000 con raduno giuria e concorrenti alle ore 09.00. 
 
REQUISITI DI PARTECIPAZIONE 
La partecipazione è riservata alle categorie FIDAL promozionali (Esordienti, Ragazzi e Cadetti maschili e 
femminili) in regola con il tesseramento per il 2010. 
 
ISCRIZIONI 
Le iscrizioni, gratuite, dovranno pervenire entro le ore 24.00 di Giovedì 4 marzo 2010 all’indirizzo email 
claudiolorusso@alice.it su formato excel indicando le generalità dell’atleta, la categoria di appartenenza 
e i dati relativi alla società. La conferma delle iscrizioni ed eventuali modifiche potranno essere apportate 
presso la segreteria comunicando i numeri di pettorale non oltre le ore 09.20  
  
PROGRAMMA TECNICO 
Esordienti B/C M/F  nati/e nel 2004, 2003, 2002, 2001 mt 600 ca  
Esordienti A M/F   nati/e nel 2000, 1999   mt 600 ca  
Ragazzi   nati nel 1998, 1997   mt 1500 ca  
Ragazze   nate nel 1998, 1997   mt 1500 ca  
Cadetti   nati nel 1996, 1995   mt 2500 ca  
Cadette   nate nel 1996, 1995   mt 2000 ca  
 
ORARIO GARE 
GARA 1 ore 09.45 mt 600  Esordienti B/C Femminile 
GARA 2 a seguire mt 600  Esordienti B/C Maschile 
GARA 3  a seguire mt 600  Esordienti A Femminile 
GARA 4  a seguire mt 600  Esordienti A Maschile 
GARA 5 a seguire mt 1500 Ragazze 
GARA 6 a seguire mt 1500 Ragazzi 
GARA 7 a seguire mt 2000 Cadette 
GARA 8 a seguire mt 2500 Cadetti 
 
REGOLAMENTO CLASSIFICA SOCIETA’ 
Per ciascuna delle 8 gare in programma vengono assegnati 30 punti al primo classificato, 29 punti al 
secondo e così via fino al 30° classificato al quale si attribuisce 1 punto. Ad eventuali atleti classificati 
oltre il 30° posto si attribuirà 1 punto. Atleti ritirati e/o non classificati prenderanno 0 punti.  
Saranno compilate due classifiche, secondo il seguente schema: 
Classifica Femminile: si sommano, per società, tutti i punti conseguiti nelle gare 1,3,5,7 



Classifica Maschile:  si sommano, per società, tutti i punti conseguiti nelle gare 2,4,6,8 
Alle società vincitrici delle due classifiche, sarà assegnato il titolo di “Società Campione Provinciale di 
Cross 2010” Maschile o Femminile. 
La società che avrà il maggior punteggio sommando i punti di entrambi le classifiche vincerà il titolo di 
Società Campione Provinciale di Cross 2010. 
 
 
ASSISTENZA 
Sarà garantita l’assistenza medica e tecnica prima, durante e dopo la manifestazione 
 
PREMIAZIONI 
1. GARA 1,2,3,4:  Saranno premiati tutti gli atleti giunti al traguardo. 
2. GARA 5,6,7,8:  Saranno premiati i primi 10 atleti giunti al traguardo 
3. Classifica Maschile: Sarà premiata la Società 1^ classificata 
4. Classifica Femminile: Sarà premiata la Società 1^ classificata 
5. Combinata Mas+Fem: Sarà premiata la Società 1^ classificata 
 
Eventuali altri premi saranno comunicati nel corso della manifestazione. 
 
RECLAMI 
Eventuali reclami dovranno essere presentati al G.A. nei tempi e nei modi previsti dal R.O., 
accompagnati dalla tassa prevista. 
 
VARIE 
L’ASD Atletic Club Altamura e il Comitato Provinciale Bari della FIDAL  declinano ogni responsabilità per 
eventuali danni o incidenti a persone, cose e terzi, prima durante e dopo la manifestazione.    
Per quanto non contemplato nel presente regolamento, si fa riferimento alle norme tecniche e statutarie 
della FIDAL e del G.G.G.  
 
INFORMAZIONI TURISTICHE 
L’azienda agrituristica De Bernardis, vi invita a vivere una intera giornata tra sport e natura. Al termine 
della manifestazione sportiva sarà possibile degustare la rinomata cucina tipica dell’altamurgia ad un 
prezzo speciale riservato ad atleti, tecnici, genitori ed accompagnatori. 
Per prenotazioni e informazioni tel 080 3141974. 
 
COME RAGGIUNGERE IL PERCORSO 
Dalla SS96 entrare in Altamura dalla 1^ uscita per chi proviene da Bari (uscita Cassano Murge per chi 
proviene in senso contrario); 
proseguire fino al 1° semaforo e quindi svoltare a Dx fino a raggiungere un altro semaforo (costeggerete 
l’ingresso dello stadio di Altamura); 
giunti a questo secondo semaforo svoltare a Dx e proseguire fino a che la strada non vi obbliga ad una 
scelta; 
quindi andare a Dx, passare sotto un ponte basso e subito dopo svoltare a Sx fino a raggiungere la 
Stazione FAL; 
raggiunta la Stazione FAL sulla vostra Sx proseguire sempre dritto in direzione Ruvo (SP 151). Dopo 
circa 3 km trovere sulla Sx un muretto in cemento molto ampio con l’indicazione dell’azienda De 
Bernardis, quindi proseguire per circa 500 mt fino a raggiungere il parcheggio. 
Per eventuali informazioni supplementari vi preghiamo contattare il numero     
 
INFORMAZIONI 
Per maggiori informazioni potete contattare Claudio Lorusso al numero 346 23 52 142. 


